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Betriebliches Eingliederungsmanagement  
BEM-Gespräche mit Sensibilität, aber dennoch zielgerichtet führen 
 

Inhalte und Ziele: 

Die Gesetzgebung schreibt vor, Mitarbeitern, die länger als sechs Wochen arbeitsunfähig erkrankt 

sind, ein Gespräch anzubieten und in diesem gemeinsam zu erörtern, wie die Arbeitsunfähigkeit 

möglichst überwunden, mit welchen Leistungen oder Hilfen vorgebeugt werden kann etc. 

Lernen Sie in diesem Seminar 

• wie Sie ein solches Gespräch ergebnisorientiert, aber dennoch mit der notwendigen 

Sensibilität führen,  

• welche Stolpersteine es zu beachten gilt,  

• wie Sie ein gewisses Verständnis für die Sichtweise des Gesprächspartners entwickeln und 

eine vertrauensvolle Atmosphäre schaffen, 

• wie Sie dabei Ihrer Rolle treu bleiben und etwas bei dem Gespräch „herauskommt“. 

Üben Sie 

• anhand Ihrer konkreten Beispiele, wie Sie ein BEM-Gespräch führen und  

• wie Sie mit „schwierigen Situationen“ wie z.B. Emotionen oder Widerstand umgehen können.  

Am Ende des Trainings haben Sie eine Vorstellung über eine mögliche Vorgehensweise entwickelt 

und Sicherheit bei den Gesprächen gewonnen, individuelles Feedback und allgemeine Tipps zur 

Gesprächsführung erhalten. 

Der Schwerpunkt liegt auf der Gesprächsführung sowie der Sensibilisierung im Umgang mit diesem 

Thema, arbeitsrechtliche Themen schwingen nur am Rande mit.  

 

Organisatorisches:  

Zielgruppe: 
 

Führungskräfte, Mitarbeiter der Personalabteilung und Betriebsräte, die 
(mehr) Sicherheit bei BEM-Gesprächen erhalten möchten. 
 

Datum: 
 

Siehe www.angela-berger-coaching.de oder www.seminarmarkt.de 
 

Dauer:  
 

Online-Training: 2 x 1,5 Stunden; Präsenz: ein Tag 
 

Trainer: Angela Berger, Training & Coaching 
 

Seminarort: Online: Virtueller Raum; Präsenz: voraussichtlich Raum Stuttgart 
 

Teilnehmerpreis: 
(netto) 

Online: 230,00 Euro Seminargebühr incl. Kosten für virtuellen Raum 
Präsenz: 400,00 Euro Seminargebühr (incl. Unterlagen u. 
Teilnahmebescheinigung), zzgl. Kosten für die Tagungspauschale  
 

Anmeldeschluss: 
 

Online: 8 Tage vor Termin; Präsenz: 14 Tage vor Termin   

Maximale 
Teilnehmerzahl: 

Online: 5 Personen; Präsenz: 10 Personen 
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